SPORT IN ESSEN

Querfeldein-Rennen unter Flutlicht

1. Essener Cyclocross. Die Radsportler des MSV Steele feiern am Samstag Premiere.

Von Rolf Hantel

Mountainbiking, mit dem Rad
durchs Geldnde iiber Stock und
Stein, das ist das Metier des MSV
Steele. Auch Ben Zwiehoff stram-
pelt dort kriftig und erfolgreich mit
und ist das Aushdngeschild des Ver-
eins. Der 25jdhrige Jura-Student
peilt in der Disziplin Cross Country
die Teilnahme an den Olympischen
Spielen 2020 in Tokio an, und die
Chancen stehen nicht schlecht, wie
er sagt. Selbstverstandlich wird der
junge Mann an diesem Samstag
ebenfalls aufs Rad steigen, wenn sein
Verein das 1. Essener Cyclocross
ausrichtet, wo Zwiehoff amtieren-
der NRW-Meister bei den Profis ist.
Die dlteren Radsportfans kennen
diese Disziplin noch unter dem Be-
griff ,Querfeldein-Rennen®. In den
frithen 80er Jahren waren die Deut-
schen dort ganz weit vorn. Damals
berichteten die Fernsehsender regel-
maRig iiber diese Winterdisziplin
des Radsports, auch weil man in
Klaus Peter Thaler oder Mike Kluge
zwei Weltmeister zu bieten hatte.

Disziplin gehort zum Wintertraining
Irgendwann war’s dann vorbei mit
der Popularitét, wiahrend in den klas-

_sischen Radsport-Nationen wie Bel-
gien und den Niederlanden diese
Rennen bis heute regelrechte Volks-
feste sind, die bis zu 50.000 Zuschau-
er anlocken.

Seit etwa drei Jahren geht es auch
n Deutschland wieder aufwarts.
,Cyclocross gehort fiir viele unsere
Sportler zum Wintertraining®, sagt
Volker Schonholz, Vorstand Leis-
tungssport beim MSV. Vor allem sei
g8 ein anspruchsvolles Training fiir -
die Fahrtechnik, weil die Reifen an
diesem Rennrad nun mal schmal
sind, was bei tiefem Boden auch viel
Gleichgewicht erfordert.

Nun passt sich der MSV Steele dem
Trend an und ladt auf seinem Gelédn-
{e (Hellweg 89a) in Kooperation mit
dem Gymnasium Wolfskuhle zu
sinem QuerfeldeinWettbewerb ein.
Die Zusammenarbeit zwischen
Schule und Verein bringt beiden Sei-

Das Querfeldein-Event soll im Erfolgsfall zur festen Einrichtung werden

Lokalmatador Ben Zwuehoff der amtlerende NRW-Meister im Cyclocross, wird am Samstag ebenfalls in Steeh
starten.

ten etwas. ,,Fiir eine Strecke benétigt
man eine Mindestlange von 2,5 Kilo-
metern. Diese wire auf unserem Ver-
einsgeldnde kaum zu erreichen. Da
wir aber den Schulhof mitnutzen

 diirfen, haben wir dieses Problem ge-
10st, erldﬂ t Schonholz.

Als Gegenleistung bietet der MSV
auf dem Parcours auch Crossldufe
an, in deren Rahmen die Schulmeis-
terschaften stattfinden. Auch ein of-
fenes Rennen fiir jedermann ist im
Angebot (Jg. 2001-07). Unter ande-
rem wird die MTG Horst einige Ath-
leten schicken.

Ab 14 Uhr rollen dann die Rader.
Neben den Lizenzklassen werden
vor allem groRe Teilnehmerfelder in

den Hobbyklassen erwartet. Auch,
weil dort ein Mountainbike benutzt
werden darf. Fiir die Jiingsten wird es
ein Kids- bzw. Bambini-Rennen ge-
ben. Selbst mit Laufrad ist ein Start
aufeinem altersgerechten Kurs mog-
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Hohepunkt des Tages smd dle
Rennen in den Eliteklassen, die
unter Flutlicht stattfinden, was fiir
ein besonderes Flair sorgen diirfte.
Sollte es mit der Premiere klappen,
wird der MSV Steele sich im néchs-
ten Jahr um ein Rennen beim NRW
Cross-Cup bewerben. ,Mittelfristig
ist es unser Ziel, auch eine Station im
Rahmen der Cyclocross-Bundesliga
zu werden, sagt Schonholz.
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Laufer starten ab 12 Uhr

: ® Die Veranstaltung am Sams-
: tag beginnt um 12 Uhr mit den
: Cross-Laufen, das offene Ren-
: nen (Jg. 2011-07) ist fiir 12.45

: 7 Uhr angesetzt.

: @ Um 14 Uhr startet das Cyclo-

i cross. Zundchst steigt der Nach-
: wuchs auf das Rad. Die Elite-

: Rennen sind fiir 18.50 Uhr

: (Mé@nner/U19) vorgesehen.

. m Weitere Infos im Internet auf
: der Vereinsseite unter
: www.ruhrpottbiker.eu.
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